AED Plus ZOLL

La mejor ayuda
para los
reanimadores




Se necesita RCP

Las recientes Guias del Consejo Europeo de Resucitacion (European Resuscitation Council, ERC),
publicadas en 2010, son claras: para una desfibrilacién correcta, es necesario realizar una RCP
de alta calidad, a la profundidad v la frecuencia adecuadas. Cuando llega el momento de realizar

la RCP, el AED Plus® con Real CPR Help® proporciona la mejor ayuda para salvar una vida.

La marca para colocar la
mano durante la RCP tiene un
sensor que detecta y mide las
compresiones toracicas.




Independientemente de si es necesario aplicar una descarga o no, las Guias de

2010 indican que los reanimadores deben centrarse en proporcionar una RCP de
alta calidad.” Si no estd indicada la descarga, la RCP de alta calidad es lo dnico
que puede salvar a una victima. De hecho, solo una buena RCP puede restablecer

el ritmo cardiaco al nivel necesario para que la descarga funcione.

Incluso cuando el DEA dice «Descarga indicada», se debe iniciar una RCP de
alta calidad inmediatomente después de administrar la descarga. Después de la
descarga, el corazén necesita un aporte de sangre mientras trata de reorganizarse

y restablecer el latido normal. Al hacer pasar la sangre a
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puede ser ineficaz y es posible que no se logre reanimar
a la victima.

Las indicaciones sonoras
coinciden con el texto mostrado.

Saber es poder

Llas Guias 2010 del ERC recomiendan que los reanimadores
compriman enérgicamente hasta una profundidad de al menos

5 centimetros, pero no mds de 6 centimetros, a una frecuencia de
100 compresiones por minuto como minimo. Pero, ¢cémo sabe si
ha alcanzado la profundidad v la frecuencia correctas? Esto es algo
que no deberfa suponer, sino saber. Solo un DEA que proporcione
informacién en tiempo real sobre la RCP puede ofrecerle una ayuda

4ptima para salvar una vida.

«Se destaca a lo largo de estas guias
la importancia de la realizacién
temprana de compresiones fordcicas
sin inferrupciones».

— Guias 2010 del ERC, pdg. 1220




Un DEA que le ayuda a realizar una RCP de alta calidad
El AED Plus de ZOLL es el nico DEA equipado con la tecnologia Real CPR Help. El sensor de las

almohadillas proporciona informacién al DEA sobre cada compresién tordcica e informa al reanimador
si lo ha hecho bien. EI DEA guia al reanimador mediante indicaciones y una barra de medicién en

tiempo real, para que logre la profundidad v la frecuencia de compresion recomendadas.

Un DEA totalmente homologado

El AED Plus es el dnico DEA que le ayuda a cumplir plenamente las Guias 2010 del ERC, ya que es
el Gnico que le avisa cuando las compresiones tienen una profundidad de 5 a 6 centimetros. ZOLL
actualizé su tecnologia Real CPR Help segin la profundidad de compresién de la RCP indicada en
las nuevas Guias, aumentando la profundidad de 4-5 centimetros a 5-6 centimetros. Para asegurarse
de que su RCP cumple las Guias 2010, necesita saber si sus compresiones llegan a 5-6 cm de

profundidad. EI AED Plus es el Unico que puede asegurarle este nivel de conformidad.

Cdémo funciona

* El electrodo CPR-D-padz® defecta y notifica el movimiento

«la RCP inmediata puede doblar
o friplicar la supervivencia de
la PCEH [parada cardiaca ¢ los mensajes de audio y de texto informan sobre la

extrahospitalaria] por FV>. calidad de la compresién.
— Guias 2010 del ERC, pag. 1223

de las compresiones forécicas al AED Plus.

¢ la barra de medicion le permite ver la profundidad de

cada compresién en tiempo real.

¢ Un mefrénomo adaptable defecta la frecuencia de
compresién y guia al reanimador para conseguir una

frecuencia de al menos 100 compresiones por minuf
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La barra de medicion le ayuda
a alcanzar la profundid
compresion recomend.




Qué significa «ver» I_A VE NTAJA

El hecho de que el AED Plus pueda «ver» sus compresiones,

le permite a usted ver, escuchar vy leer si estd realizando
correctamente la RCP.

= By
ACCIONES DEL
A abOn APOYO DEL AED PLUS D E A
¢Aln no ha empezado? «INICIAR RCP»
¢.Se ha defenido? «CONTINUAR RCP»
. El mefrénomo adaptable le La supervivencia aumenta con la
¢Va demasiado lento? indi | . .,
e 7 Intervencion temprana
¢Demasiado superficial? «PRESIONAR MAS FUERTE» Los estudios muestran que la probabilidad de
st haciendo ung supervivencia aumenta notablemente cuando
¢
buena RCP? «BUENAS COMPRESIONES» se realiza la RCP y se utiliza un DEA anfes

) de que llegue la ambulancia. *
La barra de medicién visible

le indica la profundidad de
las compresiones - 24%

¢ Quiere ver como lo estd
haciendo?

9 %

5%

No hacer nada Realizar la RCP Aplicar un DEA

Antes de que llegue la ambulancia

Probabilidad de supervivencia
(el paciente recibe el alta hospitalaria
y sigue vivo 30 dias después)

. Dénde estd el DEA?

Con demasiada frecuencia, la respuesta
es «No tenemos». Desafortunadamente, el
mismo estudio que demostrd un aumento
de casi 5 veces en la supervivencia (del
5 % al 24 %) cuando se utiliza un DEA,
demostré también que se dispone de un

DEA solo en un 2 % de los casos.

*Weisfeldt ML, et al. J Am Coll Cardiol. 2010;55(16):1713-20.



Real CPR Help realmente funciona

En el mayor estudio sobre cuidadores hospitalarios realizado, se demosird
de forma concluyente que Real CPR Help aumenta significativamente la

calidad de las compresiones tordcicas.?

Primero se midieron las compresiones torécicas realizadas por los
cuidadores hospitalarios sin ninguna ayuda y, después, se midieron
de nuevo utilizando Real CPR Help de un AED Plus. De fodas las
compresiones realizadas sin ninguna ayuda, solo el 15 % alcanzé la

profundidad y la frecuencia

adecuadas. Sin embargo,

cuando las mismas personas «los reanimadores pueden ser ayudados para
realizaron las compresiones con conseguir la velocidad y profundidad de

Real CPR Help, el 78 % de las compresién adecuadas por dispositivos de
compresiones alcanzé los valores aviso/refroalimentacién que estén inserfadosen
obiefivo; es decir, la calidad de el DEA o en el desfibrilador manual...»

la RCP fue cinco veces mayor. — Guias 2010 del ERC, pdg. 1283

La ventaja de comprarlo

El AED Plus puede contribuir a los resultados finales de su
organizacién. Una vez instalado, el AED Plus tiene el coste
fofal de propiedad mds bajo de todos los DEA del mercado,
en particular cuando se tiene en cuenta la logistica de llevar un
registro y cambiar las almohadillas y las baterias
durante toda la vida il del DEA. Gracias a la
larga vida dtil de los consumibles, cuando se

compara el coste de mantenimiento durante 10 afios,

este DEA es la unidad mds rentable si se tiene en propiedad.
El AED Plus funciona con baterfas de litio (disponibles en
cualquier tienda minorista) con una duracién de cinco afios vy el

electrodo CPR-D-padz también tiene una duracién de cinco afios.



LA VENTAJA
DE LA RCP

La calidad ahorra tiempo

Las Guias 2010 del ERC sefialan que
si los testigos no hacen nada por una
victima colapsada, su probabilidad
de supervivencia disminuird en

aproximadamente un 10 % cada minuto.
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Minutos desde el colapso

Sin embargo, si los testigos empiezan

de inmediato la RCP y la mantienen, la
probabilidad de supervivencia disminuye
nicamente enfre un 3 % y un 4 % por minuto.
A ese ritmo, aproximadamente 10 minutos
después del colapso, la probabilidad

de supervivencia sigue siendo de al menos
el 60 %.

Probabilidad de supervivencia (con RCP)*
96 %

92% .. Aproximadamente
88% 549 ; 60 % después de
80 % 76 % 10 minutos
|2 68 %
I I I i 60%
1 2 3 4 o) 6 7 8 9 10
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*Fuente: ERC Guidelines for Resuscitation 2010. Resuscitation. 2010;81:1278.




El mejor apoyo

Ningin otro DEA apoya al reanimador de forma tan completa como el AED Plus, ya que incluye lo siguiente:

* Un electrodo CPR-D-padz que se aplica de
forma facil y répida. las lengiietas exponen el
gel conductor de cada almohadilla dnicamente
cuando ésta estd en contacto directo con la piel,

lo que reduce el riesgo de contaminacion del gel.

¢ Un paquete de accesorios de rescate unido
a cada CPR-D-padz contiene articulos

indispensables para el éxito del rescate.

« Una tapa que funciona como «soporte pasivo de
la via aérea» para mantener abierta la via aérea

de la victima.

¢ Una pantalla con retroiluminacion que muestra
simulténeamente el texto correspondiente a
cada mensaje de audio, y un circulo de iconos

iluminados que indican qué hay que hacer.

Referencias:

! European Resuscitation Council Guidelines for Resuscitation 2010.
Resuscitation. 2010;81(10):1219-1452.

2 Peberdy MA, et al. Resuscitation. 2009;80(10):1169-74.

¢ Una pantalla que indica el tiempo transcurrido

y el nimero de descargas administradas,
informacién esencial para el personal de los

servicios médicos de urgencia a su llegada.

Real CPR Help. Ningin otro DEA puede
«ver las compresiones tordcicas realizadas
por el reanimador y guiarlo para conseguir
la profundidad y la frecuencia necesarias.
Con ofros DEA, solo puede adivinar si esté
realizando las compresiones a la profundidad

adecuada. Solo el AED Plus se lo dice.

El paquete de accesorios e
para el rescate incluye - AN Ws N
todas las herramientas ?
adicionales que puede !
necesitar durante un : ~
rescate; desde tijeras

hasta guantes sin latex. - \\

ZOLL Medical Corporation, una empresa del grupo Asahi Kasei, desarrolla y comercializa dispositivos
médicos y soluciones de software que ayudan a mejorar la atencién en situaciones de emergencia
y a salvar vidas, al aumentar la eficacia clinica y operativa. Con productos para desfibrilacion v

ADVANCING
RESUSCITATION.
TODAY.®

monitorizacién, informacién sobre la RCP v la circulacién, gestion de datos, reanimacion con liquidos

y control terapéutico de la temperatura, ZOLL ofrece un conjunto completo de tecnologias para ayudar
a los médicos, los servicios de urgencias y bomberos, y los reanimadores legos a frafar a victimas que
necesifen reanimacion y cuidados infensivos. Para obtener mds informacién, visite www.zoll.com.

El grupo Asahi Kasei es un grupo diversificado de empresas dirigido por la empresa matriz Asahi

Z0LL Medical Corporation
Sede mundial

269 Mill Road

Chelmsford, MA 01824, EE. UU.
978-421-9655

800-348-9011

Kasei Corp., que opera en los sectores quimico y de fibras, viviendas y materiales de construccién,

electrénica y atencién sanitaria. Sus operaciones en el sector sanitario incluyen dispositivos y sistemas
para cuidados intensivos, didlisis, aféresis terapéutica, fransfusién y fabricacién de productos
bioterapéuticos, asf como productos farmacéuticos, reactivos de diagnéstico y productos nutricionales.
Con mdés de 25 000 empleados en todo el mundo, el grupo Asahi Kasei atiende a clienfes en mds
de 100 paises. Para obtener mas informacion, visite www.asahikasei.co.jp/asahi/en/.

MATCLINIC

www.matclinic.com
902 367 701

Para consultar las direcciones y
ndmeros de fax de las filiales, asf
como otras oficinas mundiales,
visite www.zoll.com/contacts.

ZOLL



